یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
او شرکی بر مامن ممہ 
( پا چواں ہاب) 

باب تین میں ارجننع نے سوا لیکھ ٹاک یاتج اہ نرہ رود ج بی چوک آپ 
کےنظر کے مطابق ال ےت آپ یھ خوف ناک اعمال مھ سکیوں لگاتے ہیں ؟ رین نکو 
ے نر می جک کے مقا لے می ں؟بھی جوک بج 1سا ننمحسوں ہواگلنا سے کیو ںک یھی 
نوک میں مت لے پرد تا کا مرتبراور ریش بتضوران کا متقامء دوٹوں بی حالات شش 
نائکدہ بی فائد نویس ہوا ء مین ا بکک ارہژن نے ابی طر مج لیا الہ دونوں ہی 
راسنتوں میںضمل ت کنا ھی بڑ ےگا ۔ (جوگ کے ما نک اس شیک دشہہ سے عادگیا رم 
آشزاپئییم انسا نکی پناہ نے کے ل بھی ترخریب دینے ہیں مکیو ںکہ ینہ کے لے ود 

ایک ہے )لباددٹوں راستوں میس سے ایک نے سے پیل اس نے عو لکیہ 

ارکن إولا 

١‏ 7 ٭ اج سج ؛ مج "ت0 

۱ں م8288 ئع ۰" ٭٥‏ ہہ ہچ 
ا ےکیشن ! آپ گی ترک دنیا کے ذد بج کے جانے وا لیم لک او ری بے 
خر وا ےنظظ رر سے کے جانے وا ےم لک ینم لی فکرتے ہیں ان دوفو میس سے ایک 
جشےآپ پالل درس ت کھت ہیں ء جوا لی افادی ہو ءاسے ھے بتا یئ ۔ یں پہو نے کے 
لآ پکودوراتے بنا میں جانیں مآ پآسان راستۃض رود نیس کے _اگرییں کو مت 

بآ پکاارادہ جال اویل ہے اس پر جک کے ما الک ش رک یکین ن ےکہا۔ 
شر یپھلوان ہو لے 
١‏ ۹:300۰ ۰ :٣ت0‏ 
۱۱ 8)8 ۳۲۳۹0۳ 0 


پانچواں‌باب 
اشن اترک دمیاکے وسیلہ سے کے جانے وانے اعمال بت یعلم کے راتۓے سے 
کے جانے وانے اعمال اور ٠٣ہ‏ بے نر خیال سے کے جانے والے اعمال ىہ 
دنو بی ای شر فکودلا نے وانے ہیں ۔ نین ان دوٹوں راستوں سے نرک دا صلی 
نکر سے کے جانے دانے اعمال کے ذبدت بین لی جک ال سے سوال فطری 
ےکا لی کیوں ے؟ 
١‏ 8۴چام ٢‏ ۰٠ھ‏ ہ 9۱ ۹.٥٥۸‏ ۹ 1۰و8 
۳۴٣۰ ۱۱‏ ٭چ ۱۹۱۹۲ ١ا‏ 558۱ا 
اوت شی ارشن !جو شی سےافر تک رتا سے :شی چیک خوائشش رکتشاےء 
وہ یڈ زاری بے لالی سے جا سے وہ مم کے رات سے با ےنس ال کے را تۓ بھی 
کیوں شہ ہو۔ سد وعراوت وخمرہ وپالوں سے مسرا دہ انسا نآ رام کے ساتھ دنچ وی بنلنل 
ےآ زادہوچاتاے_ 
۱ :ج۲۵ ٢‏ ۶۹۳ ۹۳۰و ٠0‏ 
٣۹۳ ۱‏ ۱۹۰۰۹ 7-۳۱۹ 7ب 
نت شی جوگ او ھی جوگ ان دونو لکودہ ہی لوک الک الک نات ہیں ء 
نکی ھا راو یس ابھی ہت شی ہےء کہ الم دفاش ل لوک :کیو ںکہدوڈوں شی سے 
می ایک می بھی ابی ط رع مقائم ہوا نسان دووں کے بورشم رہ روب مض قکو اص لکرتا 
ہے دولو ںکا تر اک ہے لیر ادوٹوں مسا دی ہیں۔ 
١‏ ق۳ ہ837۲[ ٢٢ہ‏ ۲۹ :7808 
۱١‏ 6 8ا9 ٭ ٭ ٭ ٭ .۰ ٭ب 
جہاں فا ذیی نظ ر ےت لکر نے 7 ص ,و کے وسلہ 
ے یل مر نے والا ھی پہو چنا ے۔ابنراجودوو ںکو کی رےایک د تا ے وی انی 
صلم دالا ہے جب دولوں ایک بی عہپہ اہو نے ہیں نذ ی خرف مکی جک نا صگکیوں ؟ 
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شر یکن بتاتے ہیں۔ 
۱ ٭ ۰۰۰ج ٠-۰. ۱٣×‏ 
۱ ام۰0 38و 7 

ارین ! 70 جو کا برا لئ بعیر ۴ہ؟' مکی سب بیجھ وف کرو بنا 
نیف ددے جب جو کک برتا وش روغ بینم سکیا خیرقکن سا ے .اپراجلو وگ رمور 
کےاصوریں شخول رۓ وا اصوں سی ئن کےسا تح جوااس خخامموش ہے ےنوس ای 
7ھ ام لکر کے بروردکا رروں) مل نک وجلریم 08 مر لا ے۔ 

اہر ےک یعھی جوک میس مخ کی جو کک خمرہ بی برتا وکنا ہڑ ےگا 
کیو ںکطل یق دوفوں مم ایک ہی ہے۔ وی کی ککا لے جن س کا نیقی می ہے۔ 
عبادت دولوں راستول یں فر تین کا رنن ک ےکر ےکا ہے۔ ایک ا فو تک بھوک رکٹ 
ونتصاان د نے ہہوۓ امیئمل میں لگا ہوتا سے اوردوس راف مکی جوکی مود تحص موکر 
اس یئل میں لگا ہوتا سے ۔ شال کے طور بر ایک خود بن ملعم حاص لکرتا سے ء دوس راصسی 
در سے میں داخلہ ےکر ۔وولو لکا نصاب کت ایک ہیا ے ءامتفان ایک بی سے تن 
ناظ رین دوٹوں میں ایک بی ہیں کیک اىی رح دوٹوں کے مھ شمدرہ رآ شنا میں اورخطاب 
ایک ہی ے۔عحرف دوثوںل کےےعلیم لی کا نظ رانک سے ہال ءادارہ یل بڑ ھن وا لے 
طالب مک یس زیادہورنقی ہإں- 

اں سے بپپیلے ش رک یکمرشن ن کہ اک خاش اورخصہاسی رر ین ہے۔ ارجشن ! 
یس فو مار ار نکو کہ یت ہت مشکل میں ؛میان شر یکن ن ےکہا یں ]سم سے مائورا 
تاس جو اس سے اوران ےمین سے مائوورائقل سے بنفل سے ما تو رات ری یق ی تل 
سے۔لوودہیں یت 0ھ رر اوت 7 2 
مل می سکک جانا ھی جوک سے ۔نجری گنی لن ےکم ھا مک نک وھ رکو کر تے ہو اعما لیکو 
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می رے جو ان ےکر کے امببروشخقت اورم سے عارگیا ہوکر جن کک .سی ردگی کے ساترمتبود 
رتحصیہوکرسی میں کنا ٹن شی جوک ہے دوفو کال بقہ ایک سے اورشم بھی ایک 
ے۔ 
ای پرزوردیکجر وگ کے ما لک شرکیکرنشن بیہاں فرماتے می سکہہ جو کک برا۶ 
گے ایر رک دنا شی مارک نا مارک اعمال کے1 خربی متا مکوحاصس لکرنا خی کن ہے_ 
شرکیکرشن کے مطا ای اکوٹی جو ککیں ےک ہاضھ پر پا رکوکر ٹییشے ٹیش 
ےک نمی روں تلق ہوں :نیز ہوں انی توں ‏ یر ے لے لو مک سے ناس 
کیا بنڈش ۔ میس کیک وبدب وکرتا دیکھائی دبا بھی نہوں رت حواس اپنی تحصلت کے مطا لق 
کیا کرد ہے ہیں '۔امییادیامکادیی شر یکرشن کے الفاظطا یں پالیل یں سے ۔خودہنو و جک 
کے ماک ک بھی اینے ماش ریک دوست ارجن نکو بلاشل کے بہمتقا میں دے کے ء گر ود ایا 
کر سک و گیا کی ضرورت دہ یکدائھی ئل ن ذکرنا بی بڑ ےگا لک کے بی ترک دنا 
کر سکت و گیا کی ضرورت ب یکرانھی کل ن وکنا ہی بڑ ےگا یح لک کے بی ترک دنیاکی 
حال تکوحاص لکیا جاسکتا ے اور جوگ سے ع بن انمان جلربی روں ملق می ںکلیل ہو 
جاتاے۔ جوگ سے مین انسان کےنشانا تکیاہیں؟ اس پفرماتے ہیں۔ 
٭٭٭٢۹٢] ٥۱٥۰۱۲۷۹ ٠۹۷۷۷۷‏ ۹۹21 33۶ 
۷ 6م ٭ 72-7 1۱91111۳77۳ 
۴۳۳7 ؛ مان طور سے کرل ایا سے جس می س :27ج کر لئ سے ہیں 
جوا جس ہے اور ہچ ےچ خصم وی طور سے جن س کا باعن ماک سے السا انسان ا 
00۴۳7ہہ* نھام ماڈی جا ندارو ںکی رو کے اص ل مخزن رروں مکی سے جلساں ہوا 
جہیک ے مز من ے۔ وچ لکرتا ہوائُھیاُں میں ملوث کیو کی ہہوتا۔ 
١‏ یمر وو جج ٭* 


۲۹:1 ]٠۱(-٭٭-٭٭٭٭۹٭7‎ ١۱ 
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ْ ۹177-7 ۷۰ 
38٥٦ ۱٢ 811۹۹5 ٢۱‏ 9 9۱ 5:2:۱۰ 
عفراعلی روں مل یکو بی دیدار کے ساتھھ جا دانے جورک سے من مین 
انا نکی یک نکی عالت ]شک ا اس ےکہیس ذدہ کے برابرجھی گی سکمتا ہو ۔ یہ 
ا سک اتیل یس, لہ حاات أس کے پ رڈیل حاصص لکی سے جیے 0 7۹“ اب 
ول کے بعد وو سب پججوء دبا ہوا سنا ہوں ء کچچھو ا س وکنا کھ نا کھا اء جا کچ رتا سوا 
جا کنا ,ساس اڑا ءبچھوڑجاء بوقا ,قبو لکرتا ہو ںکوکھولا او یں مات ہوا بھی ءجواس انی 
خلت کے مطا نی صرک ہیں ءا یی سوج دالا ہوتاے ء روب معص ے بل کو یھ سے ہی 
یں اور جب دوس میں تا بی سے اس سے ہت ی7 را مکی خواہل سے و وس یکس 
ویر کر ےگا ؟اگ رکوئی انل چ1 کے ہوئی مق رغبت ضروررختقی مین تصمول کے بعراب 
آ کے اور جات گاکہاں؟ اور خی تر ککی اکر ےگا ؟ بناجیک سے بین انسانع ملوث 
یں ہہوتا۔ اک یکوایکظ ر کے ذو ایی لکمرتے ہیں۔ 
۱ :٭ "٣‏ 8 ي :۷۲م 3-717 
٦ ٣٣ ٣۰۷۹۲۳۲ ۱‏ ۹ 
کیل کی میں ہوتا ہے ءا کا پت بای کےاو پر تیرتا سے ۔اہریں رات دنع اس 
کےاو پر ےگز رثی ہیں من نپ ب ےکودیھیں سوکھا ےگا (خینک )بات یک ایک موند 
بھی اس کےاوپ نیٹ تھب پالی ۔چٹرادر پا شش رج ہو ۓے بھی ون سےے وٹ یں 
تا ٹھیک ای ط رع ء جوانسان ای سرارے اعما لکوروں ملق می ںی لک کے( بد یی 
دیدار کے سا بی اعما ل بل ہوجات ہیں٠‏ اس سے پییل نیس ) رقب تکوتر ککر کے 
(اب؟ گےکولی یں ءا ہارب ت یش رختی ءارق تکوترک پش لکرتاےء دوچھی لی 
رب ملوٹ نجس ہوتا۔ پچ رو وک رتا کیو ے؟ آپ لوگوں کے لئ ؛ ما شر کےفلا می وسیلہ 
کیلئ :تا نین کے رجنماٹ یکیےئ ۔ ای برز ور دی ہیں۔ 


پانچواں‌باب 
|| 88:017 ھ3 ۹۹ 50٦‏ 
۱ :۹۳۹ آچج تج 1+ 3۳۳ 
جوگی رات صرف حواس بین ہتقل او رٹسم کے ڈذر اج ھی لگا کا ایا رر کے 
روعانیٰ طہارت کے ےم لکرتے ہیں ۔ مل میں معبود می ںیل بہھ پچ ہیں کیا 
اب ھی روں نا اک یی سے ؟ یس دے ۳77۳۷ تمام اروا کی روں ہوج 
کے ہیں یڑ تمام جانداروں ٹیل وواپٹی ہی رو ں کا جلددد بین ہیں ۔ ان قھام اروا ںکی 
طہارت کے لے ءآپ س بک رجماگی کے لے دوہی زگ یگ ارتے ہیں عم بن ء 
عحل اورصر فا ےا نت ہے بفر ات خوددہ ہگ ھی ہیں ارتا نی ہے۔ہباہر 
سے ترک دکھا کی دیتا سے کان اندداس میں ہے انا سکون سے۔ ری بل بچھی کن 
ین (شل )باقی ہے :جس سے باند طس کتا۔ 
۹۲۰ 01۱:۰۹۸ 0۹ 8جو ہم 
۱ ۹۹8۶۹ ۲ ۳ 7۳ :3< 
(٭٭3) یشی (جوک سے مین ) جوگ کےش کو ح اص٥‏ لک چا انان جھ 
مارے چانداروں کے روح کےیخررج روں ملق میں تام ےء الما جوگ یل کے روک 
تر ککر(اعما لکاخمرہمتوداس سے الک یں سے )لہا ابٹل ےھ روکو ر کک 
8 ۴5 ہچ[ کون کے1 خری اما ممکوحاصل ہوتا ے جس کے مکی 
رکا سکون پائی یں ےجس کے بععدودیی سکون سے نا نیس ہوتا ان تی رما سب 
انمائنعء جو جوگ کےٹھرہ سے جڑاہواکیں ہے ابھی رات بیں سے ۔ الما انسا نتمرہ یل 
راغ ہوا(شمرہ ے روں مکی ءاس ٹیس ا س کا راخب ہہونا ضروریی سے ءلینداشمرہ یل 
راغغب ہونے پرھی "٣)‏ ٭٭ 7ہ خوائجٹ لکر کے بندھ جاتا سے ستنی شروںع 
ےلیک خ رت ک خواہشات بیرار ہوئی ہیں ء ار باضت کش لکومنزل تقصووکو مض لکرنے 
کتجردارر ہنا جاتٹنے ۔ اترام ٭ہہاراج بگیا ءکہا/رتے ‏ ےک ہو ذ راسا چم ایک متبود 
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ا لک ہس ئوک سے دشا( مایا )771 کامیاب ہوکتی ے' کل بی حول ہون ہوم نآرخ وہ 
جال بی سے ۔ ہا آخریی منز کک ریا ضتکن کو نام لکیں ہونا حا نے ؟ اس بر گے 
نظرڈاشں۔ 
١‏ ۹ 9ج ۲-۴ ×٣‏ آ١‏ 
۱ں ۴٣‏ 9چ ۹۹ 88 "٢ج‏ 32 
چھ پودی رں اپینے ابو یش ہے۔ جوم من نل اورد جیا ے ا لک خوکیل 
ہے الما خوداخیارانسان باا شک پوت کرتا ہے ضرا تاے اہین تا ھن س ےک رانا چھی 
اس کے پان سو ن کال س ھی ںکر باج 7 سسس0 0ب 
را نے وا ےو ورواز ول ( دو ےکا لن ءدوآ یں 71 اک مہ ءاکفکضو 
ا٥ل‏ ء ہقح )دا نے جسمالی مکان شی سمارےاعما لکئنع ےر رککراپے روعالی طف 
یں بی ڈدبار ہنا سے تناد دنہ نوک رتا سے اورتہکرا تا ے۔ 
ای با تکو رش ری یکین دوصرے الفاظہ بی بیاا نکر تے ہہ سکی وہ متبود ہکرت 
ہےء نرکراتا ہے ھرشد مجودہ رب خوش لنظیم انسالن عطربین وخیرہ ایک دوسرے کے 
ترارف ہیں ءا لک کوٹ بر وردکا روک رن ےکی ں1 ا۔ وہ ج بک رتا سے یں مقظام پر 
کو جج ہو یم انسان کے وسیل ہس ےکراجا سے یم انمان کے لس صرف مکان 
سے۔ پا 
روب ملق کنا او رنیم انسا نک اکنا میک دی بات ہے ؛کیو ںکردہ ان کے ذر لہ سے۔ 
درتقیقت ووانمال نکر تے ہو ۓے بھی بک سکرتاءامی بر دوسا اشلوک وھییں_ 
۱ ۴ج 8۱۸ ۳ ٦×08 ٢‏ 
٦×۹8 5۹ 8 ۱‏ 
وو“ستب ودنا ماڈکی جاندارول کے اس اما سک کرو ےب یکر نے وانے میں ءشہ 
احما لکواورنراعمال کے مرا تکوانتفاقی جی ماما ےء بل خلت موچجودفررت کے دبا 
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کے مطا بی بی بھی برا کر تے ہس جیے جج سک ی خصلت لکیات فاضلہء ملکات ردب خواہ 
مات نینموم 0 ے٤‏ سی سے ود رتا کرت سے۔فزرت بھی چو زی ے٤‏ یی نآپ 
کےا پراتفاہی اش ڈال بای ےشن یآ پک فطرت بدہماباتر قی بافند ے۔ عام طور سے لوک 
کے ہی ںک کرت ےکرانے وا لن ےو معبود ہیں ہپ ن تخل سیشن ہیں یم سے وہ کی کفک۷رامیں 
خواہ بد نان ہوک کے ما ایک ش رک یکرنکن کت ہی ںکہ نوہ مت و دخ دک رتا ےء نہک راتا ے اور 
نرووت رکیب بی یٹھا تا ہے ۔ لوک ای خلت میں موجووفطرت کے مطا بی پرتا ےکر تے 
میں جو دہ تو وکا مکرتے یں ۔-وےا اع دت سے پور ہوک کرت ہیں “یں ارت 

تب لوک کک ےکیوں ےکم ودکرتے ہیں ؟ اس پرجوگ کے ما تک بات ہیں۔ 

ج١‎ ۶٣۰ ٢ 8۹ جو‎ ۱١ 

۱ ء8۹۹ 9۴ 8۹ 8۲ 35۹8 
جے اٹھی متبودکہاءأ یکو بیہاں اکر( )کہاکیا ے کیو کرد ہ تام شوکنتوں 
سے مین سے مت اورشوکلت سے مرن دو روب معلی نی سے کل بد سے اورٹ سی 
کےکل ئیک سے چی متاٹ ہوتا ےپ ھی لک کت کیوں ہیں ؟ اس دا کیم پر جہالت 
کا بردہپڑاہواے۔ ایس ابھی بد بجی دید ار کےساتج مو واییں ہ دہ اچھی ذ کی رو ہیں 

ا کے مراٹ وہ انج گکہہ کت ہیں لم س ےکی وا ہے؟ ا سے بی نکر تے میں ۔ 

837٦ ۰ا 8 155۳ چ3‎ ١ 

3۹78٥۹ ۱5۷ 88 “۱‏ 
بس کے پاش نکی وہ جہاات ل(جنس نعل مکوڈ ھک رکھا تھا بجی دیدار کے 
ذربژخم ہوگئی سے اور ایس طرح جس ےلم حاصص لک رلیاڑے ہا سکا وم سور کے 
ازنداس حفصراعی روب معلت یکو یش نکرتا ےن دکیاروں ملق سی تار بک یکا نام ےب نیس 
وورار 8ن0 ہ83 2ج ےٹ خوونو رع ہے سےا ءم نم ہمارے اضعتتعمال کے لے 
فوئیں ےہ دکھائی نو یی دبا ؟ ج ےلم کے ذر یچ جہال تک بردہ ہٹ جانا ےہ ا سکا 


یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
وم سورج کے ما نزمعووکواپنے میس روا نک راتا سے راس انسمان کے لن نہیں تا ری 
میں درو جائی.أ ر مکی شح لکراے؟ 
1۹۹51111۳١۰۲۳۳٣۲ ٣۳۳٣: ١‏ 
١٢۹۹۸۹: ۱۱‏ .لے 
ج بس حفنصراعلی روں ملق کےمطا بقل ہوہحض ر کے مطاِ نیا بہا و ہوہ 
فراع مع وومیس دو ی سے مائرا ا سکی بودوہاش ہواورأس یککاحائل ہوہ ا یکا نام علم ے۔ 
موی بدا با بج یں ہے۔ ا علم کے ذر بی ےگمناہ سے خی انمان پار پارچتخم کن اور 
ھمرنے کے وہای سے دو رہوگ را می نیا تکوجا صل رر لتاے۔ا می نیا تکوحا اص لک رر ے واا 
لیم سے م بین انسان ہی عالم(ینڑت بکہلاتے ہیں۔ 
٢ 5 ۱‏ 88۳۲ ۹911۹۹0 
۱ ء۔۳۴58 :8 3 ٭30و: 95 ٦‏ 
عم کے ذریی رج سکاگناومٹ چا ےء جو ایے مقام پہ ہو سی کے ہیں ء ج 
آواگون سے مرا ہیں ء پر ا مقا کو حاصم لکر کے ہیں _ ایی عالسرلھز ا 
بن اورجا نڈ ال( ایک نایا ذات یں ہے ء کت اور ہائھی میس مسا وی نظ روا لے 
ہوتے ہیں _ا نک نظ می س عم ون کسمارکی سے مین رہم نہ کوٹ صفات دالا ہوتاے اور 
شد جا ڈرال می لکوگی ارت ہوکی ہے۔ نہگاۓ دین ہے ن ہکا بے د بٹی اور نہ ہائ یبحفت 
ھی رکتناہے ازیے عال حفرا تکیک ٹین اورہس ہوتے ہیں ءا نکی نظ سم (جلد )نکیل 
رصق ء بللردوں پر مڑلکی سے فرق صرف اتا ےک عال کس رالھز اج متبود کے قریب سے 
اور بائی پجھچچیے ہیں ۔کوٹی ایک نز ل1 گے ےکوی لہپ ایس لاس ہے :ا نکی 
لب لکوت یکیو د تی پان کن میں موجو درو پر پڑلی ہے ۔لہنذ اد ےکوٹی فرقی 
و رت 
شر یکشن ن گا ےکی دم تک گیا ؛ می گال ےکی ابی تکا بی نکر نا جا تۓے 
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الین انہوں نے ایی پھوگ یی سکیا شر یکن نے گا ےکود ینم کوئی امس د ہہ 
انہوں نمس انناما ناکمردوسرے ذ کی دوجو لکی راس می لپچھی روح سے گا ےکی مالی 
اہبیت جوگھی ہوہأ سک د بی خی بعد کے لوگو لکی ین ہے ۔شرییکرنشن نے اس کے سے 
تا کہ جاپلو ںکی۔تفل لام رودشاخوں وا لی ہوٹی ےء اوہ لا محر وونل کےط لیو ںکا 
پچھیلا کر لیے ہیں ۔ دکھاک٤‏ بی آراستنہ ز بان مس دہ اسے اہ رکرتے اع کے پان ںکی 
ماپ :کن کےضوعت کر بڑکی ےا نک یبھ ینف لکم ہوساتی سے ۔ وہ یھ حاص ل ہیں 
کم ات بر بادہوجاتے ہیں ء ج بک و ٹ نت نمی جنوگ میں ارجن ! محیشل ایک ہی 
ےکی ککا لم اق کر عادت ٠‏ ے ء کت ہ ہاشی یل ند کی دی اہمیت ان لا محدود 
شماخوں والو ںکی ین ے۔اگمر ا نک یکوکی د بی ایت ہولی نو شش یکرش ضرورذکرکر تے 
اں ء مندرءمسچد ویر عبادت کے متام شردعالی دور یش ضرور ہیں ہ ہال اج گی طور بی 
تیب دی وانے وعظط وید ہیں ا نکی ایت ضرورے دود بی دعظا ود کےع رکز ہیں 

ںکروشلوک ہیں دو اھ حضرات پنڈوں )کا 2ک ے۔ ایک عا نو ددے 
لم حم ہے اوردوسراوہ سے چکم او رما اکسسماری ےلب ربے سے وے دو کیے؟ در تق یقت 
کی دوعد بی وق ی ںاسکی حد۔آ خر انام ادددد رک یئ اد در 
حدمثال کے طود پہ بندگ کی ادلی عددہ ہےء جہاں سے بندگی شرو کی جالی ہے ہمان 
یراگ اودکن کے ساتحھعباد تکرتے ہیں اور اع عدوددہ سے ۔ جہاں بندگی اٹ شمرہ 
دی ےکی حالت می ہوجالی ہے یک ای طر برکن درجہ ہے ۔ جب متبوومیس داخلہ 
دا نے وای انی ںی ہیں ء اس وق تیعم ہوتا ےن اکسماریی ہوٹی سے ۔اورکن پ رقاب 
نس بھی ابتقراءکرنے دا ل ےج بات کا جرا نم لاگ ر,نوراورمرا قہ وش رم تبودییل راغلہ 
دلا نے والی سارگی صا اعھبیں اس کےاندرضطری ور رکا مکی رخقی ہیں .۔ یہ برقسکن دج کی 
ادٹی عرے۔ا یعدب آئی سے جب سلسل ت تیبرت ےکرتے وومتبودکاد یدارک کے 


یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اس می مل ہوجاجا ہے جے جانناتھاء جان لیا ول عالم ہے۔آواگون سےم را ای انیم 
انان أ کم اورمحسرالمز اج بسن ء(چا نال )تن ء ای اورگاۓ سب پر مسا وینظر 
والا ہوتا ےک یوں مہا سک نظ رقاب میں موجورخودیشحل یڑل ٤ے۔اے‏ یم انس نو 
اعاضجات می کیا ملا ے او رکیے؟ اس پرد دی ڈاے ہے جک کے ما لک بناتے ہیں ۔ 
31٢٦٦٦۰ ١٦٦ 3۹۲ 8٣۳( ۵ : ١‏ 2۹وج 
۱ 38 8 آ88 جج 38 8 جا +5۹ 
ان انساوں کے ذر یہ زندوحالات یں بی تام دنا یر حاصس لکل یگئی یش نکا 
من مسماوات میں قام ہے۔ من کے مسادات کے دا رح عا صلکرنے سےکیاتل ق۴ دنا 
مٹثگنی نود دانسان ر اکہاں؟شرییکیش کے ہیں 8چ ۱۸ چا 78 ود مود ےعیب 
اورمسماوات والا ےء ادا نام بھی ہ ےعیب اور او حالت دالا ہوگیا_ 7ج٣‏ 
٣‏ 3 0*۲ ہاو مود یتیل ہو جاتا ہے۔ اس یکا نام بار بارخم نہ لی والی اعٰ 
غجات ہے۔ بک بلق ہے؟ جب ہودنا کی شکل والا دش٠‏ ن قابو شی نآجائۓ دم اکب رح 
کرنے میں سے؟ ج بن پرقاب ہو جا ۓ ء مسماوات یل داخلہہو جا ۓ ( کیو ںک رگ نکا 
یلا وہی دنیاے )جب وومتبودی تل ہہوجاتا ےہ اس وقت مب ووکو جانۓ وا ل ےکی 
چا نکیاے؟ ا سک بودو با پر دوش ڈالئے ہیں ۔ 
١ 15۸0 7 ۱‏ 9۵0۰0چ ٦‏ 
٥:۰ 8۱‏ آ38۳0 -3860 ۲۹3۲002 
انس کاکوئی پیند یرہ ءناپپند یہ ہوتا یس اہذرا شے لوک ند بدہ ہت ہیں ء سے 
حاص لک کے وہ خی بیس ہوا اور ےلوگ نابوند بد ہکن ہیں (جیسے دیندارلوک پان 
نات ہیں ) أ سے حاص٥‏ لکرووہ بیقر ارنیں ہوتا _ الیم قائم اتفل ‏ شک وشہہ سے خالی 
5چت ممبور ےم زین مت ودک جا نے والا :58ہ ٦چ"‏ اضلی بر م یں پیش ہام سے 
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١‏ ج× ۲۳۳۳ 3179۰۳ 
٦ 387 88100 ۷۱‏ 
اہی دنا کے وضموعات میں دگی نہ رک والا انمان پان شی موجودجوسکون 
ے اس سو نعکوح اص لکرتا ہے ۔ وہ انما۰ح 0۰۳777۱ ہہ ایی مم ورروح وت 
ساتقومنا سب ا مکرنے والی رو دالا ہے ءلپنرادہلا فی مر ت کا ا مال سکرتا ہے میس 
مسر کاںبھی نہیں ہوئی _ اس مسر تک استعا لکو کرس ہے؟ جو باہ رکے موضووات 
تققات سے دٹب یی رکتا ۔ت دیئات نلل پید ایر نے والے ہیں؟ بندہ پرورشریعکیشن 
فرماے ہیں۔ 
۹٣٢ 7 ۹ 8 ١‏ ٦٣ا9‏ ج) 3 
٢ 85 ۳۹ 88: ٤۱‏ 5۴5 :315 
تصرف فال بیییں بھی حواسم سکرتے ہیں ۔دبلھنا ۔آ کک کالیمس سے سنمنا۔ 
کا نکاس ہے۔ ای طرح حواس اوران کے موضومات س علق سے پیدا ہونے والے 
مار نے شا ت گر چراطف انٹھانے ٹیل اجیھے مککتے ہیں کان با کک وش دے سب 
15+۰.:؟' رر ووشکلوں (ووں کے ہی و مات یں ۔ بر لقشقات رشکلوں 
(ونیوں )کے وجو مات ہیں ۔اننا بی کییں و ٹہ یشقات پیدا ہونے اور نے وانے ہیں ء فا لی 
ہے ءلپغراکون تھے ۔صاح ب۶ رفائن ان میں کیل نت ۔حواس کے ان ار ات ٹیل ر بت کیا 
ے؟ خوائن اورخقصہ سر وعدراوت اس پرنش رب یکرن کت یں 
٠: 8١۴ ۱۹۹۸۲۸8۸۴‏ 81 
۱۱ :۹ ( 29 ٭ :جو ٭ 34 ٠7589‏ 
لہزاجھانمانع ہم کے فا ہونے کے پیل بی خوائٹل اورخقصہ سے پیداہہونے والی 
رفمارکو پر داش تک نے می( منادہیے یس ) تقادر سے وو اسان ءنرء( مث تر جئے والا) 
ہے۔و اتی لاس دیاہیں چوک سے مین اوروجی رکون ےک کی ےکی فیس ے 


یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
راس سکون میں یی رو حمطلق ہیں چم مر والا ہے نکی رت بی اس کے تصو لیک 
مرققے موت ہہونے پرکئیں سن تکییر نے اک یکا فلا صاگیا ہج ٭ [و(٭. ۔آورن' 
7 کیا موت کے بحنا ت یل ہوٹی و ےککتے ہیں [5۳ ج٭ کر و ہ۔'“ 
۴۲ تچ مکی جک کے ما تک شری کرش نکاقول ےک عم رت ءموت سے لے 
ہی جوخوائش ‏ خ ص کی رفا رکوش مر نے میں تقادر ہوگیاء دی انسان ال دیائیش جوگی سے 
وی پکون سے خواپش ‏ خخصہء پاہ ریفس وھ وشن ہیں ۔ ان بر حاص لک میں اسی 
انسا نکی پان نچ ربتار ہے ہیں- 
۱ ۰ 3:۰:9۲ 
1۱۱ 8] 3817851 38۳۳ 3۲ 8 
چجوازمان پاضأفی طور س مرسکون ہے ٭٭٭7٭٭٭٦.‏ نہ جو پطنی طور سےمسشن سے اور 
ینک انین منور(بریی دیرار والا)ے ‏ وی ہوگی 379 چ3 معبود کے ساتھ ایک ہموکر 
8تڑو' خی رمرکی معبودہ دائی رب می سکیل ہہوجاتا سے مچنمی بے یوب (خوابنل 
لص )کا نا تجمکچرد بلرارء اس کے بحعددا لہ ک ےجو رفرماتے میں ۔ 
١۳۹۰۰۰ ۱‏ :۳۰۰ "3879 3۹۹ 
5-3١ ۹1٣: ۹9898 ٥: ۱‏ 
روح مل کا بدیچی دیدارکر کے نج نکاممنا شخم ہوکیا ہے جن کےشحاش وا لے 
عالاتںٹخم ہ گے ہیں تمام جانداروں کے رفاہ یس جو گے ہو ۓ ہیں( تمول وا نے ہی 
ییا۸ سکت ہیں )جو خودگڑ ھے میں بڑا ہے دوسرو ںکوکی اہ رٹک لگا ؟ لباقم دی تیم 
انما نکی قد رت صفات ہوجالی سے ) اور 7۳۷۳۴۰ کہ ینس کے حائل ر بکو جا 
وانے اسان برسکون ایل معبو کو اص لکمرتے ہیں ۔امی یم انسا نکی حالت پ رھ ررش 
ڈا لئ ہیں _ 
30٦1 1۴6 ۱‏ 517807111 
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۹٢:۷١ ۹۱‏ 388 389۳ 3179 
خواہش اورخقصہ سے عاریی :طھبیعت برقا او کے وا نے روج مل کا ری دیدار 
کرنے وانے اب یمم انساوں کے لئ ہرجاخب سے پرسلون ای معبوددی حواصل سے۔ 
ار رجوگ کے ملک شر کش اس اضا نکی بوددباش پر زور ےرہے میں رص سے 
تیب لے ۔سوا لنقر یبآ پور ہواء اب ہہ بچھر پرز ور ری سے کے ہی ںکہ اس متظا مک 
حاص لکرن ےکا ضروری حص ہن سکانمورولکر ہے کیک کےط ربق ار یٹس جا نکا راج شل 
ہولن ء در یا کا جانع شیل بوان ء جانع ۔د یا دوفو لک رفما رکی بنلٹل انہوں نے بتایا تھا 
ا یکو بچھارے ہیں 
۱ ۰٠و‏ 818۹1۰۹۹۲۹۹۳۰۲ ۳۲۰۳.٢‏ 
۷۱۱ آآ ۰٣۲٥۰‏ مج ۸ ٦٦‏ 
ارشن!ناررج کے وضوجوات من ظ رکا و روک ترک رت ہہوۓ ء یں تر کک رہ 
یھو ںکینظرکوابرو کے نیچ یں سال نکر نے :”ہکا ایا مطل نی ںک یہ گموں 
کے نے ابو کے نہیں د بین کے خیال سےظر جا تی ابرو کے نیچ کا لع معن صرف 
انتا ےک سید ھ بیٹھتے نظرابرد کےکیک نیچ سے سید سے سا بپڑنے داتے باہئےء اھر 
دع رپ کیک نہدھیں نا کک ٹوک پرسید ھنظر رت ہوۓ ( ہیں ناک میں بی نہ 
د نے گے ) ناک کے اند رت رکم کر نے دانے مجائن اددر اع دوٹو لکو ایک پراب رک کے 
7 دہاش اک مکمر یں اورصورت رائ میس لکا دس کرک ساٹأں اند رگن ؟ھٹ ‏ در 
کک اندررکی ؟ تقر با 1 دجانسکنڈرولقی ےکوشت شک کے نیہ روکییں ۔کب ساس باہڈنگی مکی ی 
دنگ باہرری ؟ کی نکی ضرور تکیں اکسا ٹس میں ا ئن والی نا مک یآ وازستاکی کی رے 
گی سط نس پرصورتس اکن ہو جا ۓگی ما دجیرے وم رےسراٰس محلم رس ران 
ہوک رہ رجات ۓےگی ۔مسادکی ہو جات ۓےگی ۔ نہ اند رکوگی ارادہ پیارا ہوگا اور نہ نار گی ارارے 


یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
گرا یکر یایں گے۔ باہر کرات ک ےگل رف با ہی تر کفک۷رد کی شی ء اندرشھی ارارے 
برارکل ہول کے ۔صورت ایک دم سا ان ہوجاتی ے یل کے دا رکی رح :تی لی 
0 ,و 0 
ای طرع جائن اور یلاح کے رقار الگ مسماوئی ساک نکر کے حواس بن اورنضل بیس نے 
قا و پالیا ےہ ٹوائش :خوف او رص سے ما ری روف رک یآ خرکی حدٹک پہو مج ہوا ءغجا تکا 
حائلمفی پیش ہآزاددی سے شی حجات والا بی سے ۔ جات پاکر د ہکہاں جانا سے؟ کیا 
حاص لک تا سے؟ اس پر سکتے ہیں۔ 
١‏ ۱۹۹۱57۰۶۹ آ 5٦ 73۹٦7‏ 
۱ة ×٦ ١1٤٥88886‏ ۲ ا۹97۹8۳ ٭جح 
دونجات بافتۃ انسان ججھےگیک اورر یا ض تکا صار ف تما کوال مکا رب الا ر باب ء 
۳ 0 عم جاا نکر ری ط رح سےسلون 
عاص٥‏ لک لا ہے ۔تھر کمشن کت ہی کس انسان سک ےنس صارف کے پگ اور 
رات کاصارف شی ہوں یک اور بات خرمی جس م سکیل ہوجاتے میں ٤وہ‏ 
ٹیس ہہوںء وہ بے حاصل ہوتا ہے بک کےا جم میں مم س کا نا کون سے دہ میرک بی تی 
شحل سے ووضمجات یافتہانسان مج جانا ے اور جا ہی میرے مقام پر ہو ری جانا۔ سی 
کا نام سکون ہے۔تیے ای رب الار باب ہہوںل ہو یسےپی د ہی ے۔ 


مہتر سھں ٰ 
ال باب کے جروع میں ارج]نن نے سوا لکیا تک بھی نپ ہے غو مکی 
جو کک یترب فکرتے ہیں او ھی آپ نرک دنا کے رات ےئم لکر ن ےکی ریف 


پانچواں‌باب 

کمرتے ہیں ءاہرادوفوں یس سے ای ککوہ ےپ نے سم ےکم ررکھا ہو ء اض افا دی ہوہ ا سے 
نا گے ۔ش رک یگنن ے جھایا۔ ا رشن ! شٰٰ افاوہلو دولوں من ے۔دولوں ہیں وڑی معرد 
ککائل ب یکیا جانا ےہ پل بھی بیغ لی ہوک خی ہے اسے کے فی رترک دنا 
( مارک نامیارک اعما لکا ماشہ )کی ہہوتا ترک دنا راس کیل ہ منز ل کا نام سے۔ 
جک سے مین بھی ارک الد نیا ہے ۔ جوگ کے عحائل انسا نکی پچیان بتا یک دہی رب 
کی یکرت سے نہ یوک راتا سے بللضلت میں ثررت کےد با کے ممطا یی لویل شخول 
ہیں جو مم مھ جان لیا ے٤‏ وی عالم سے وی پت سے کیک کےٹھرہ میں لوک بے 
جات ہین سکاورداوریک وربا ضت جس می ںیل ہوتے ہی ہ دو یس بی ہوں ءمہک 
کے ر کی شکل میں نے جا نکر وے جس سلو نکو وص لکرتے ہیں ء دہچھی میں بی ہوں 
می شر یکرشن ہے نیم اسان شی کل اس حاصس لک۷رنے وا ےکی ےوہ رب 
الار ہاب ٹل روں ہوجا تا ےہ أس روں ملق کے سا تج بیساں ہو جانا سے۔ل( سال 
ہونے می ںجغم جاے جقللاس )اس باب ٹل عیا لکردی اک ہیک اور پاضتو کا صارف 
تیم انسانوں بھی اندرر تئے والی طافقت رب الار باب ہے(٭9ج)ءہزا۔ 

اس رس ری پ دنو وکیا کیبل اپنیشد او لک توف پنک ر بضت ن ۓتحلقی 
شر یکرگن اورارجشن کے مرکالمہ شی صا درف“ یگ دب الا د باب ءنا مکایا مجوں ہا مل 
ہوا سے 

بس طط رع قا بل ارام شی ینس پ مانن گی کے مقلدسوابی ا ڑگڑ ان کے 
زر لے لی ری پرہھکو کیا یر ٠‏ تن قی تا یں صارف کک رب الا رباب ء نا مکا 
ا چاں باب مل واہرکی او مت ست 
امش ری بر مان حمہ 


